
Hygienebeauftragte: Jennifer Krämer 

Stand: 5.7.2021 

Hygienekonzept  

SSV Almersbach-Fluterschen e.V. 
während Beschränkungen durch COVID-19 
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Zone 1: Spielfeld und Umrandung (nur für 
Spieler*innen, Trainer*innen, Schiedsrichter*innen, 

Teamoffizielle, Hygienebeauftragte,  Ordnungsdienst, 
Verbandsbeauftrage, Sanitäter) 

Zone 2: Umkleideräume (nur für 
Spieler*innen, Trainer*innen, 

Schiedsrichter*innen, Teamoffizielle, 
Verbandsbeauftragte, Hygienebeauftragte  

Zone 3: 
Zuschauerbereich 



Regeln Trainingsbetrieb 
 

 

 

 

Max. 50 Personen (+Trainer) 
Geimpfte und Genesene Personen 

werden nicht mitgezählt 

Körperkontakt nur 
auf dem Spielfeld 

Außerhalb des Spielfelds 
Mindestabstand einhalten 

Generell nur 2 Personen pro  
Duschraum gleichzeitig. 

Bei Training möglichst zuhause duschen! 

Beim Betreten und 
Verlassen Hände 

desinfizieren oder mit 
Flüssigseife waschen 

Dokumentation der 
Trainingsteilnehmer *innen 

(nur im Innenbereich) 
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Regeln Spielbetrieb 
 

 

 

 

Die Heimmannschaft muss 
spätestens 75 Minuten vor 

Anpfiff auf dem Gelände sein 

Die Gastmannschaft darf 
frühestens 60 Minuten vor 

Anpfiff auf dem Gelände sein 

Durch räumliche Trennung in den 
Kabinenräumen sind die beiden 

Mannschaften  
voneinander getrennt - 

Eingang zeitversetzt nutzen 
 

Duschen im Duschraum für 
max. 2 Personen gleichzeitig 

gestattet 

Beim Betreten und 
Verlassen Hände 

desinfizieren oder mit 
Flüssigseife waschen 

Mannschaftsbesprechungen 
finden im Außenbereich unter 
Einhaltung des Abstands statt  
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Regeln Spielbetrieb 
 

 

 

 

Alle Spieler*innen, Trainer*innen 
und Betreuer*innen müssen auf 

dem Spielberichtsbogen 
eingetragen werden  

 

Spielbericht muss Zuhause digital 
erstellt werden  

 

Außerhalb des Spielfelds 
Mindestabstand einhalten  

 

Körperkontakt nur auf dem 
Spielfeld 

In der Halbzeitpause 
bleiben beide 

Mannschaften im Freien 

Getränke für die Spieler*innen werden 
von den Mannschafen möglichst selbst 

mitgebracht  
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Regeln Zuschauer 
 

 

 

 

Kontakterfassung entfällt im 
Außenbereich 

 
 

Maximal 500 
Zuschauer*innen pro Spiel  

 

Zuschauer*innen müssen 1,5 m 
Abstand zueinander halten  

 

Zuschauer*innen müssen im 
Zuschauerbereich bleiben 

(Spielfeld  sowie Umrandung und 
Kabinen nicht betreten) 

 

Beim Betreten und 
Verlassen Hände 

desinfizieren 
empfohlen 

An den Verkaufsflächen Abstand 
zu anderen Zuschauer*innen halten. 
Hüttenveranda nur einzeln betreten. 
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Regeln Hütte 
 

 

 

 

 
 
 

Kein Daueraufenthalt auf der Veranda, 
lediglich zum Kauf von Getränken etc.  

 
 

Veranda nur einzeln betreten  
 

 
 
 

Mindestabstand zu anderen einhalten, 
ggf. Mund-Nasenschutz tragen, wenn 

Abstand nicht eingehalten werden 
kann 
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Allgemeine Hinweise 

• Sanitäre Anlagen sind mit Handwaschseife, Einmalhandtüchern 
und Desinfektionsmittel ausgestattet 

• Auf dem gesamten Gelände sind Beschilderungen zu den 
Hygienevorschriften angebracht 

• Kabinen und Duschen werden nach jeder Nutzung gründlich 
gereinigt 

• Es werden auf Wunsch zusätzliche Bänke bereitgestellt, um 
Abstände für die AuswechselspielerInnen realisieren zu können 

• Bitte beachten, dass die Spieler beim Weg aus der Kabine über 
die Treppe, Straße und Wiese laufen  hier Abstand halten!  
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Zugang für Zuschauer 
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Zugang zu Kabinen und 
Sportanlage  

nur für die Teams  
und SchiedsrichterInnen 
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Zugang zur Sportanlage für die Teams  
und SchiedsrichterInnen (direkter Weg) 
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Direktem Weg  
zum Platz  

über Straße und 
Wiese folgen! 

Dann Heimteam 
linke Hälfte, 

Gastteam rechte 
Hälfte! 


